Tarea:
 Elaboración de un tríptico informativo sobre el uso de las redes sociales
Indicaciones generales:
Elabora un tríptico informativo en una hoja blanca tamaño carta doblada en tres partes, o en formato digital (puede ser en Word, Canva, PowerPoint o similar).
El contenido debe estar dirigido a adolescentes como tú, con un lenguaje claro, creativo y responsable.
El tríptico debe incluir títulos llamativos, datos reales, y al menos tres frases tipo “¿Sabías que…?” para despertar el interés del lector.
Contenido del tríptico:
Uso adecuado de las redes sociales
¿Cómo se deben usar de forma responsable?
Recomendaciones para proteger tu privacidad y bienestar.
¿Qué redes sociales conoces con riesgos de peligro? (incluye videojuegos)
Menciona redes sociales populares (ej. TikTok, Instagram, WhatsApp, Facebook).
Incluye videojuegos con interacción en línea (ej. Fortnite, Roblox, Free Fire).
Explica brevemente qué tipo de riesgos pueden presentarse (ciberacoso, contacto con desconocidos, exposición a contenido inapropiado).

Consecuencias de adicción en redes sociales
Uso adecuado de las redes sociales
¿Qué redes sociales conoces con riesgos de peligro? (incluye videojuegos)
Consecuencias de adicción en redes social
Uso adecuado y recomendaciones
Datos curiosos (tipo “¿Sabías que…?”)
