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1 Palabras Clave



Palabras Clave
- Energía 



·Suplemento 
www.gob.mx

http://www.gob.mx/


saludable:
diccionario



avena: , 
Avena-nutricion mhumana y dietética



Arroz integral
www.lechepuleva.es

http://www.lechepuleva.es/


nueces
www.mapa.gob.es

http://www.mapa.gob.es/


Miel
WWW.fao.org

http://www.fao.org/


¿Para que sirve el
amaranto?

es una de las fuentes más
importante de proteínas,

minerales y vitaminas naturales



2 Antecedentes 



aplicación de un diseño experimental de mezclas
en el desarrollo de una barra energética con base

en salvado de palmito de pejibaye (bactris
gasipaes HBK)



Antecedentes

Barras de cereales energéticas
y enriquecidas con otras

fuentes vegetales



Antecedentes
Atributo personal en un trasteo óptica de panqué y barritas

a base de harina frijol phaseolus  vulgaris L.nutricional a
nutracéutico

Este trabajo fue desarrollar una barrita y un pan que a base
de harina de frijol y evaluar los atributos nutricionales



3 Planteamiento del
problema 



Igualmente existen alimentos o más intentan ser nutritivos con aporte
energético pero la mayoría no cumple con los nutrientes necesarios y la
Función para ayudar con un mejor rendimiento en personas qué realizan

alguna actividad física deporte ejercicio etcétera
hoy por lo tanto surge el interés de realizar un producto con este tipo de

beneficio existe la posibilidad de lograr este producto ya que existen
trabajos de investigación que ayudan a a la oración

Pregunta: ¿será posible realizar una barra que sea nutritiva y cumpla con
su función?

Si



4 Justificación



 Esta investigación se realiza con el fin de saber
cómo hacer un enlace energético saludable para
aumentar la energía de las personas dónde están

cansadas a consecuencia a una enfermedad o a la
calle termino esto quien quiere hacer algún

deporte o actividad física existe un alto
porcentaje de lograr esta investigación ya que hay
varios proyectos similares al mío y puedo basarme

en medios para lograrlo.



5 Objetivo general 



En general de este proyecto es crear una barra
energética que sea mas nutritiva que los que ya
existen para mejorar la dieta de las personas y

darle más energía en los deportes
para elaborar este proyecto necesito hacer una

investigación profunda y científica de cada
producto investigar los aportes nutrimentales de

cada ingrediente y investigar los aportes
energéticos de cada ingrediente investigar qué

ingredientes da más energía etc.



8 Objetivos específicos



Aporta nutrimentales de los elementos
Investigar metodologías para lograr el proyecto

investigar cómo se puede lograr este proyecto
investigar aportes energéticos de los

ingredientes



6 hipótesis



hoy es posible crear una barra energética
con más aportes nutrimentales y
energéticos porque hay muchos

ingredientes que pueden dar aportes
nutrimentales y energéticos que no se han

usado en otras barras energéticas
entonces lo que debo hacer es investigar
qué ingredientes no tengan otros barrios
energéticas y usarlos para que la barra

energética tenga un mayor aporte
nutrimental y no ve más que otras va a

recibir qué tickets y están en el mercado



7 metodología



me di cuenta que mi proyecto fue dirigido a
más público depende el impacto que tenga
por empezar a venderlas localmente y si

tienen un buen impacto fueros patentar el
producto y vender franquicias luego subir
el precio y sacar cadenas para el final de

vender producto por una oferta millonaria
y me hago millonario



barras energéticas elaborada a
base de pituca

Tapia R.B García M.S.C Valeverde
C.M.C Gómez S.J.C y cóndor S.M.

Barras energéticas elaboradas a
base de pituca



fuentes diccionario
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www.gob.mx
//www.gob.mx
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Gracias
por la atención


