APRENDE UN POCO SOBRE

PADEL
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Introduccion

El pddel es un deporte de pelota muy popular en plena
expansion con millones de practicantes en todo el mundo. Su

origen se fija en México en los afios 70 y su sistema de juego

es muy similar al tenis, aunque con una pista de dimensiones

mucho mads reducidas rodeada de cuatro paredes.



https://www.redbull.com/es-es/diferencias-tenis-vs-padel

omo se juega?

Se juega con una pala especial, generalmente por

parejas, y consiste, bdsicamente, en pasar la pelota
a campo contrario por encima de una red,
r rebotar la bola en las paredes

pudiéndo


https://www.redbull.com/es-es/como-elegir-pala-padel-tipos-y-formas




Conclusion

En conclusion el padel es un juego muy ’
divertido y padre en el cual puedes jugar con
las demds personas
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