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                                         _Introducción_
Hoy en día el plástico, está en todas partes, en objetos de uso diario, insumos para la salud, nuestro calzado, accesorios, diversos utensilios para el trabajo u hogar, botellas para transportar líquidos, alimentos que pedimos para llevar, entre muchos otros. Aunque parecen inofensivos y las personas no le dan la suficiente importancia o deciden ignorar los problemas que esto conlleva como, Los plásticos de un solo uso representan el 50% de los que se producen cada año y causando, 100 000 tortugas y mamíferos marinos y un millón de aves marinas mueren anualmente por la contaminación del plástico de los mares, lo que nos lleva a la problemática de la contaminación de los mares y micro platicos.  	Comment by romina flores peña: https://www.gob.mx/profeco/es/articulos/contaminacion-por-plastico?idiom=es
ESTE PARRAFO ES DE ESTA PÁGINA, TODOS LOS PARRAFOS QUE SON TOMADOS DE ALGUNA FUENTE BIBLIOGREFICA DEBEN IR REFERECIADOS.	Comment by romina flores peña: https://www.gob.mx/profeco/es/articulos/contaminacion-por-plastico?idiom=es
PARRAFO SIN REFERENCIA
Los plásticos son materiales maleables generalmente derivados del petróleo, aunque también los existen derivados de otras fuentes como de productos vegetales, aunque no todos los tipos de plástico son recicladles, es decir El plástico debe de estar en estado puro para poder ser	Comment by romina flores peña: NO COMBINAR MAYUSCULAS Y MINISCULAS. SOLO MAYUSCULAS DESPUES DE UN PUNTO O SI ES ALGUN NOMBRE DE PERSONA, APELLIDO O CIUDAD.	Comment by romina flores peña: AGREGAR SIGNOS DE PUNTUACIÓN AL FINALIZAR UN PARRAFO.
reciclado, es decir, al estar mezclado con pegamento, resinas, aluminio o algún otro material ya no es reciclable. En el mundo se producen al año 300 millones de toneladas de desechos plásticos, equivalente al peso total, de la población humana, de los cuáles sólo se recicla 9% (M., & Santa Catarina, C. 2019).
Otra problemática que se generan que se pude definir s como micro plásticos y nano plásticos, que pueden ser ingeridos por, la fauna marina, lo que les produce alteraciones en, el tracto digestivo y hasta la muerte. Además, cuando la fauna marina los traga, pueden introducirse a la cadena alimenticia y afectar la salud humana. Y unos de ellos son las botellas PET que debe desecharse o reciclarse adecuadamente ya que se clasifican como materiales no biodegradables.	Comment by romina flores peña: AGREGAR REFERENCIA, TODOS LOS PARRAFOS DEBEN IR REFERENCIADOS.


Esto comienza A Partir de 1950 comienza una problemática que se suma a la ya creciente deforestación, y contaminación atmosférica, lo cual está afectando a la vida del planeta en diferentes ámbitos, la utilización del plástico en forma de envase para transportar diferentes tipos de bebidas ha causado que en menos de 70 años el ser humano plastificara el planeta. en los años 50, la producción mundial de plástico no llegaba a los dos millones de toneladas al año, en 2016, el último ejercicio, ya se produjeron 335 millones de toneladas (Plásticas Europa 2016) (Hernández Durán, 2023)	Comment by romina flores peña: UN PARRAFO TAN AMPLIO NO DEBE IR SOLO CON UNA REFERENCIA, PUEDEN AGREGARSE MAS REFERENCIAS PARA NO SOLO OBTENER INFIRMACIÓN TAN EXTENSA DE UNA SOLA.
El proceso de conversión de botellas pet a fibras es la necesidad de buscar alternativas de reutilización para algunos, materiales, radica en el imperativo ético de preservar nuestro planeta, ya desgastado y afectado por la contaminación. Reciclar PET es reintegrar este polímero en un nuevo ciclo productivo como materia prima. Las botellas sin pigmento (transparentes) tienen mayor valor para el reciclado por sus sendas posibilidades de uso; entre otros, como material de empaque, láminas para termo forma dos, madera plástica, tarimas y fibra de poliéster que se divide en 7 etapas primero se clasifican, segunda etapa se selecciona, lavan y secan, tercer paso se funde y se transforma en fibras en poliéster(Mansilla-Pérez & Ruiz-Ruiz, 2009).	Comment by romina flores peña: CUIDAR LA EDICIÓN EN LOS ESPACIOS 
Del pet reciclado se puede crear muchos productos a la variación, que se reciclan Y pueden reducir la contaminación global.
Se creo concreto normal, fibras obtenidas mediante un reciclado mecánico. Se elaboró una serie de mezclas de concreto con adición de fibras PET de 0 % a 8 % estimada respecto al peso del cemento, se compararon con el concreto normal.
(0 % de PET). Se analizó la resistencia a la compresión y resistencia a la flexión del concreto respectivamente. Los resultados indican que para concreto con 2 % de PET alcanza su máxima resistencia a la compresión logrando un incremento de 2,6 % y el concreto con 4 % de PET disminuye en 6,3 %, no obstante, alcanza una resistencia superior a 210 kg/cm2. La resistencia a la flexión para concreto con 4 % de fibras de PET aumenta a 24 %. Por lo tanto, hasta 4 % de fibras de PET es posible adicionar para lograr una resistencia adecuada del concreto, método muy útil para resolver algunos problemas de desechos de PET en el medio ambiente(Prieto-Ortiz, 2023).	Comment by romina flores peña: ¿ES PARTE DEL PARRAFO ANTERIOR?. CHECAR LOS SIGNOS DE PUNTUACIÓN.
Para que las botellas de plástico puedan transformarse en una camiseta deportiva, requiere de un proceso industrial qué consiste en el recolectado, clasificado, lavado, secado y triturado de botellas, da como resultado fibra textil o también conocida como la fibra poliéster , la fibra obtenida se la pasa por una máquina de engarce la cual enlaza los hilos con el fin de que estos puedan tener una textura más esponjosa, el hilo obtenido se lo tiñe y se entrelazaran hilos o fibras, mecánicamente para formar un tejido poliéster, o tela, la cual se utilizara para la confección de una camiseta deportivas.	Comment by romina flores peña: https://scholar.google.es/scholar?hl=es&as_sdt=0%2C5&q=Production+of+Sports+T-Shirts+from+Pet+Bottles++KNE+Publishing+https%3A%2F%2Fknepublishing.com+PDF+por+WGC+Rivera+%C2%B7+2022+&btnG=
ESTA IFNORMACIÓN ES DE ESTE ARTÍCULO, SI TOMAS INFORMACIÓN DE ALGUNA FUENTE DEBES INCLUIR SU REFERENCIA.
Este poliéster reciclado pude presentar distintos beneficios entre los cuales reutilizan, ya están fabricadas a partir de plástico pet , no necesita de petróleo para su fabricación, ayudando a reducir la demanda de este combustible fósil por lo tanto permite disminuir la huella ambiental y finalmente poseen un mejor acabado, permitiendo tener una mejor calidad al utilizar el “estampado digital”, por lo tanto se pueden obtener diseños más atractivos para el consumidor(Geovanny Chicaiza Rivera et al., 2022)
Estos solo son algunos ejemplos de lo que se puede crear con solo botellas de pet reciclado, ya exigiendo diferentes tipos de proyectos que ayudan a reducir la contaminación ya que en la actualidad la utilización de plásticos a estado incrementando y el pet solo es uno existen una variedad de plásticos
 que son utilizados, algunos de estos pueden ser reciclados y otros son difíciles de conocer exactamente por lo que hay que separarlos para conocer de qué material están hechos, muchos de ellos tienen un solo uso, por lo que terminan en las calles en consecuencia a los ríos y océanos aportando a la contaminación ambiental, según varios estudios demuestran que cada segundo más de 200 kilos de basura plástica va a parar en los océanos.(Geovanny Chicaiza Rivera et al., 2022)
un problema que actualmente se está discutiendo son residuos plásticos en ambientes acuáticos, por traer consecuencias adversas a los animales marinos y la salud humana.
Recientemente se estimó que 8300 millones de toneladas métricas (TM) de plástico han producido hasta la fecha, de las cuales 6300 TM se convirtieron en residuos a partir de 2015, de los cuales fueron solo el 9 % se recicla [4]⁠.(Giraldez Alvarez et al., 2020) 
uno de los problemas ya menciono en la introducción, es una amenaza para la biodiversidad en general pero la mas afectada es la biodiversidad Marina ya que los micro plásticos debido a su pequeño tamaño, ya que normalmente son ingeridos por una gran cantidad de organismos ,a su vez siendo afectados por la capacidad parar absorber y contaminantes químicos lo que lleva Alos organismos a ingerir contaminantes orgánicos e inorgánicos.
 El análisis mostró que la carga Total de estos contaminantes en el tracto gastrointestinal de un pez. durante su vida útil es elevado, lo que en consecuencia puede afectar su salud. Se observó, como efectos, daño físico, cambios histopatológicos en el testigo, cambios en el comportamiento y el metabolismo Lípidos y su transferencia al hígado y los resultados. Resultados. Las preocupaciones se obtuvieron de estudios realizados. en el estuario del Duero (Portugal) que los micro plásticos, así como la abundancia y distribución de estos residuos y larvas de peces, lo que demostró que la densidad que los MP ,superó al de las larvas de peces en la mayoría de las estaciones y áreas estuarinas donde fueron recolectados (en la proporción de 1,0 larvas: 1,5 MPS). Micro plásticos (MP ≤ 5 mm) son particularmente peligrosos para las primeras etapas de vida de los peces, porque su ingestión puede provocar obstrucción tracto intestinal, limitando la ingesta de alimentos o exponiendo organismos a la contaminación debido a la capacidad de los MP. absorción de contaminantes(Giraldez Alvarez et al., 2020)
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