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“La niña extranjera” 

Autor: Azul Italia Torres Román 

 

Había una vez una niña llamada Rei, quien era de nacionalidad japonesa, pero tuvo 

que mudarse a otro país fuera de su continente por el trabajo de sus padres. 

Rei estaba emocionada y algo ansiosa por entrar en una nueva escuela, pensó que 

le iría bien y haría muchos amigos nuevos, sin embargo, apenas llego a la escuela 

y entro a su nuevo salón comenzó a recibir malas miradas y noto como sus nuevos 

compañeros comenzaban a susurrarse entre ellos y decir cosas sobre ella, lo que 

hizo a Rei sentirse mal. En la hora del receso algunos de sus compañeros se le 

acercaron, Rei pensó que la invitarían a juntarse con ellos o le pedirían perdón por 

lo que hicieron en la mañana, sin embargo, no fue así, apenas llegaron hasta donde 

estaba ella comenzaron a insultarla diciéndole “chinita” “regrésate a tu país, no te 

queremos aquí” e incluso uno de ellos la golpeó, Rei paso el resto del día 

sintiéndose mal y llorando, también se preguntaba que había hecho mal para que 

sus compañeros no la quisieran. Al llegar a casa Rei se encerró en su cuarto a llorar 

y no salió en todo el día, ni siquiera para comer. 

 

 Así fue por mucho tiempo, Rei era molestada en la escuela y al llegar a casa se 

encerraba a llorar en su cuarto. Su madre estaba muy preocupada por su hija, le 

preocupaba que le estuvieran haciendo algo en la escuela o algo mucho peor, ya 

que el porcentaje de discriminación y en donde viven es de 80.8% y de bullying era 

de 45% era cifras sumamente altas lo que hacía muy probable que su hija estuviera 

sufriendo de alguno de estos, así que decidió ir al cuarto de su hija y hablar con ella, 

cuando abrió la puerta se encontró con su hija llorando desconsolada, al verla de 

esta manera su madre se preocupó mucho más de lo que ya estaba y se acercó a 

ella para preguntarle qué estaba pasando, pero no recibió respuesta, así que su 

mamá simplemente salió de su cuarto, aunque seguía muy preocupada por su hija. 

Al día siguiente al llevar a Rei a la escuela su mamá se quedó viéndola mientras 

entraba y noto como un grupo de niños se acercaron a Rei y comenzaron a insultarla 

hasta que uno de ellos la golpeo y se fueron corriendo, la madre no podía creer lo 
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que estaba viendo, pero simplemente se fue y decidió que hablaría con Rei y 

después iría a hablar con la directora de la escuela. Se llegó la hora de ir por Rei a 

la escuela la mamá de Rei llego un poco más temprano para hablar con la directora 

y contarle lo que estaba sucediendo, al decirle lo que estaba pasando con su hija y 

lo que vio en la mañana, la directora quedó completamente sorprendida pues en su 

escuela se trataba de fomentar los valores de todos los alumnos y que tanto 

alumnos como profesores fueran respetuosos e igualitarios con todos, la directora 

le dijo a la mamá de Rei que no se preocupara que ella personalmente hablaría con 

los alumnos quienes habían estado molestando a Rei, la mamá se sentía más 

tranquila después de escuchar esto. 

 

 Cuando los niños salieron Rei se fue con su madre como siempre lo hacía y al 

llegar a su casa de nuevo se encerró en su habitación lo que hizo que su madre se 

sintiera algo triste, pero sabía que pronto estaría solucionado. 

 

 Al día siguiente Rei llego a la escuela y fue la misma rutina de siempre, esos niños 

llegaron a molestarla para después irse corriendo para que ningún profesor los viera 

y evitar ser regañados, cuando las clases empezaron la directora entro a darles un 

comunicado a todos, les dijo que sabía que algunos de ellos habían estado 

agrediendo física y verbalmente a una de sus compañeras por ser de diferente 

nacionalidad, les comento que hacer eso estaba mal que debían respetar a su 

compañera ya que ella, al igual que todos ellos, era un ser humano y tenía el mismo 

derecho que ellos de gozar de sus derechos, además no sabían el impacto que sus 

palabras y acciones podrían tener en Rei y podrían causar graves consecuencias 

de las que no estaban enterados como provocarle depresión, ansiedad, no querer 

a ir a la escuela por miedo e incluso en el más grave de los casos podrían llegar a 

ocasionar que ella se suicidara, les dijo que estaban fomentando a la discriminación 

lo cual era algo que estaba mal, la directora siguió y al terminar la plática salió del 

salón, dejando a los alumnos solos, estos se pararon y fueron hasta el asiento de 

Rei a pedirle disculpas le dijeron que no sabían que lo que hacían estaba tan mal y 

que solo querían divertirse, le preguntaron si podría ser amigos y en caso de que lo 
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hiciera si podría ser amigos y ella los perdono sin rencor alguno y también acepto 

ser su amiga. Finalmente, todos estaban felices, las burlas hacia Rei habían 

terminado, ahora ella estaba feliz y volvió a ser la misma niña que era antes, su 

madre estaba muy contenta por ver a su hija feliz de nuevo y que su hija ya no 

sufriera de bullying solo por ser “la niña extranjera”. 
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