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El árbol de guamúchil (Pithecellobium dulce) es un árbol nativo de Filipinas, en México se encuentra en los estados de, Yucatán, Tamaulipas, Colima, San Luis Potosí, Querétaro, Hidalgo, Puebla, Michoacán, Morelos, Guerrero, Durango, Veracruz y Sinaloa. Pertenece a la familia de las Fabáceas esta familia reúne árboles, arbustos y hierbas perennes o anuales, su fruto es tipo legumbre.
Un árbol maduro de guamúchil produce alrededor de 40 kg de vainas (65-75% de fruta, 9-13% de semilla, 17-19% de cáscara) durante una temporada muy corta (abril-junio). Cuando favorecen las condiciones climatológicas, el guamúchil desarrolla frutos “llegados” en vaina, estado en el que aún no está muy apto para ser consumido, pero sí para ser cosechado. Los frutos se colectan directamente del árbol utilizando un “gancho guamuchilero”, Diversas partes de la planta se han usado para producir madera, frutos comestibles, forraje, abono verde, sustancias médicas, sombra, gomas y otros productos sin embargo, pese a que el árbol de guamúchil es de uso múltiple, su fruto no se le cultiva de forma comercial y solo se vende en algunos mercados regionales, este soporta las temperaturas elevadas y las sequias, se le considera una especie secundaria en bosques de pino-encino, sabana y bosques tropicales caducifolios y subcaducifolios no soporta bien los fuertes vientos pues sus ramas son quebradizas y hasta puede llegar a ser arrancado de la tierra además de no tolerar las temperaturas muy bajas. (ayerdi, 2022)

En México, Tailandia y la India se consume el fruto (arilo) del guamúchil ya sea crudo, en bebidas tradicionales, salsas o guisos, Durante su maduración, el fruto cambia de color (Figura 8.5) y adquiere sabores dulces y ácidos durante su maduración asociados con el contenido de azúcares y el ácido ascórbico, cuando este fruto es consumido en grandes cantidades llega a “cerrar” la garganta. Esto se debe a la presencia de taninos (ayerdi, 2022) (son moléculas útiles para la salud humana, sobre todo por sus propiedades antioxidantes) (SilvaTeam, 2022). A continuación, se muestra el Perfil nutrimental del fruto de guamúchil:

[image: ]

[bookmark: _Toc118911993]Marco teórico

Guamúchil
Es un árbol que pertenece a la familia de las Leguminosas. Los individuos alcanzan alturas de hasta 20 metro y diámetros hasta de 60 centímetros. Tienen tronco recto y la copa piramidal densa compuesta de ramas delgadas y ascendente (veracruz, 2022)
Complemento alimenticio 
productos a base de hierbas, extractos vegetales, alimentos tradicionales, deshidratados o concentrados de frutas, adicionados o no, de vitaminas o minerales, que se puedan presentar en forma farmacéutica y cuya finalidad de uso sea incrementar la ingesta dietética total, complementarla o suplir algún componente. (México, 2016)
Legumbre 
Son las plantas de las que se cosechan las legumbres que son un fruto formado por una vaina que encierra en su interior una semilla o una hilera de semillas, que se consumen secas. (Méxco, 2022)
Abono verde 
Se trata de una técnica con la que podemos enriquecer el suelo ayudándonos de algunas especies de plantas que ayudan a mejorar las propiedades del suelo. Es una práctica utilizada sobre todo en huertos, cuando hay que preparar parcelas de tierra que se notan algo abandonadas o maltratadas, o cuando queremos preparar el suelo para un cultivo muy exigente en nutrientes. (Acosta, 2022)


Abono
Abono es una sustancia que puede ser inorgánica u orgánica y que se utiliza para incrementar la calidad del suelo y brindar nutrientes a los cultivos y las plantaciones. (DefinicionDE, 2022)
Mercado regional 
El mercado es el lugar o contexto en donde se lleva a cabo el intercambio de bienes y servicios entre compradores y vendedores, y regional es que es de solo una región de un país o estado. (Rodríguez, 2022)
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General: 
Hacer crecer un árbol de guamúchil, mediante el uso de abono hecho a base de desechos orgánicos, para darle cuidados durante un mes. 
Especifico:
· Obtener un retoño de guamúchil 
· Hacer abono y mezclarlo con tierra 
· Trasplantar el retoño 
· Darle cuidados durante 1 mes 
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Si es posible darle cuidados a un retoño de guamúchil durante un mes.
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· Maceta
· Retoño de guamúchil 
· Abono 
· Tierra 
· Agua 
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· Hacer composta con cascaras de plantas, hojas, tierra y huesos.
· Mezclar la composta con tierra y meterlo en la maceta.
· Trasplantar el retoño de guamúchil.
· Regarlo de 2 a 3 veces por semana durante un mes.
· Registrar los resultados.
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